Задание на 23 марта 2020 год, гр. 356
[bookmark: _GoBack]
Подготовка реферата по теме: «Формы активного отдыха для восстановления и повышения работоспособности организма человека»
 Объем не менее 15 листов
 Оформление: титул, содержание, главы, заключение, литература.
Сдать в электронном варианте, печатный вариант после снятия карантина.


